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«Wir achten Femizide noch
Zu wenig»

Nach iiber zehn Jahren in der Leitung verlésst Silvia Vetsch
das Frauenhaus St.Gallen. Die Arbeit mit gewaltbetroffenen
Menschen hat sich in den letzten Jahren stark verédndert.
Ein Blick zuriick und nach vorn.

Interview: AndiGiger, Bild: Sara Spirig

Saiten: Sie waren iiber zehn Jahre Leiterin im Frauenhaus St.Gallen und

33 Jahre im Bereich Gewalt an Menschen tatig. Wie blicken Sie auf diese

Zeit zuriick?

SilviaVetsch: Es war eine spannende und intensive Zeit. Ich habe
viel gelernt und hatte auch Phasen, in denen es mir
nicht gut ging. Aber ich merkte von Anfang an, dass
dies der Bereich ist, der mich interessiert und in
dem ich arbeiten modchte. Bis ungeféhr 2005 hat-
ten wir jahrlich tiber 40 Todesopfer von Femiziden,
das hat abgenommen. In den vergangenen Jahren
hat die Zahl stagniert, vor allem bei den gettteten
Frauen. Man vergisst oft, dass bei Femiziden Kinder
manchmal ebenfalls getdtet werden. Und es gibt
auch Ménner, die ums Leben kommen, zum Beispiel
wenn sie eine Frau unterstiitzen wollen.

Wie hat sich die Arbeit verandert?
Die Gewaltschutzmassnahmen haben die Situation
verbessert, im Kanton St.Gallen vor allem durch das
Polizeigesetz und die Wegweisungen. Die Massnah-
men wurden anfanglich als zu repressiv kritisiert, sie
waren aber letztlich das, was es brauchte. Es wurde
mdglich durchzusetzen, dass die gewaltbetroffene
Person in der Wohnung bleiben kann, wahrend die
gewaltausiibende Person die Wohnung verlassen
muss. Dadurch kann die Polizei heute vieles auffan-
gen. Als das Gesetz eingefiihrt wurde, fragten sich
einige, ob es dann tiberhaupt noch Frauenhauser

brauche. Doch die Hochrisikofélle blieben bei uns,
ebenso die Frauen, die von langjéhriger hauslicher
Gewalt betroffen sind.

Wie blicken Sie auf die Pandemiejahre zuriick?

Die Coronazeit hat uns viel Medienprasenz gebracht.
Plétzlich merkten viele, dass wir systemrelevant sind.
Als im Marz 2020 alles schliessen musste, war das
Frauenhaus weiterhin gedffnet, wir hatten keine an-
dere Wahl. Krisenzeiten, schlechte Nachrichten und
reale Bedrohungen wie die Angst, den Arbeitsplatz
zu verlieren, Inflation, Strommangellage und so wei-
ter wirken sich auf unsere Arbeit aus. Das war auch
schon in den 1990er-Jahren wihrend des Kriegs im
ehemaligen Jugoslawien so. Hiusliche Gewalt ist
ein sogenannt «erlerntes Problemlésungsverhalten».
Wenn Krieg herrscht, die Menschen Waffen zuhause
haben, nimmt die hausliche Gewalt zu. Das wirkt sich
auch auf nachste Generationen aus. In der Ukraine
lernen die Kinder heute, dass Erwachsene Probleme
mit Waffen l6sen.

Wie hat sich der gesellschaftliche Umgang mit Femiziden verdndert?

Es beginnt mit den Begrifflichkeiten. Friiher sprach
man noch von einem «erweiterten Suizid», wenn der
Téter sich danach das Leben nahm. In den Medien
wird heute noch ab und an von einem «Familiendrama»
berichtet. Mit dem Begriff Femizid hat sich auch das
Bewusstsein etabliert, dass es sich um eine beabsich-
tigte Totung handelt. Wir achten Femizide - gerade in
der Schweiz - noch zu wenig. Die Omniprasenz, die
das Thema eigentlich erfordert, fehlt noch.

Welche Verantwortung haben hier die Medien?

Die Berichterstattung tiber Femizide birgt einige Ri-
siken, Einerseits haben Medien die Aufgabe, tiber
Femizide zu berichten und zu sensibilisieren. Aber
die Privatsphare der Betroffenen darf nicht verletzt
werden. In der SRF-Sendung «Schweiz aktuell» wur-
de dieses Jahr das Haus einer betroffenen Familie
gezeigt. Das ist fiir das Umfeld und die Betroffenen
eine Katastrophe. In Basel gab es einen Femizid, bei
dem in der Zeitung detailliert iiber den Tod berichtet
wurde - fiir die Kinder eine furchtbare Erfahrung, das
Geschehene auf diese Weise erfahren zu miissen.

Wie reagiert die Politik?

Die Schweiz hat die Istanbul-Konvention 2017 - also
relativ spat - ratifiziert, seit 2018 ist diese in Kraft. Das
war ein wichtiger Schritt. Bei der ersten Uberpriifung
wurde die Schweiz aber bereits geriigt: zu wenig
Pravention, fehlende Bildungsangebote und zu wenig
Betten. Wir haben letztes Jahr aufgestockt, sind aber
immer wieder voll und miissen Frauen ausserkanto-
nal unterbringen. Néachstes Jahr steht die nachste
Uberpriifung an.
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Wie zuversichtlich sind Sie, dass sich die Situation bessert?

Die Schweiz wird wieder geriigt werden. Ein Opfer-
hilfe-Telefon ist zwar auf der Zielgerade, aber immer
noch nicht umgesetzt. Voraussichtlich im Mai soll es
ans Netz. Der Bund (berlasst die Umsetzung den
Kantonen, was zu einem Flickenteppich fiihrt. Es gibt
aber Kantone wie St.Gallen, die schon jetzt ange-
fangen haben - allerdings noch mit einer anderen,
langeren Nummer.

Fiir gewaltbetroffene Menschen haben wir heute die Polizeinummer 117

als Notruf. Aus welchen Griinden braucht es die 1427
Wir diirfen nicht vergessen, dass es auch in ge-
waltvollen Beziehungen gute Zeiten gibt. Viele von
hauslicher Gewalt betroffene Personen mogen ihren
Partner trotzdem noch. Manchmal ist es der Vater
von gemeinsamen Kindern, und oft haben diese
Menschen trotzdem noch die Hoffnung, dass die
Gewalt endet. Eine Anzeige ist deshalb ein grosser
Schritt. Und diese Geflihle spielen eine Rolle. Des-
halb ist eine Notfallnummer, die in erster Linie dazu
da ist, gewaltbetroffene Personen zu beraten, eine
sinnvolle Lésung. 142 wird fiir alle Gewaltopfer sein,
egal ob man im Ausgang belastigt wird oder Opfer
eines Raububerfalls oder eines Verkehrsunfalls ist.
Ich gehe aber davon aus, dass ein Raublberfall oder
ein Verkehrsunfall weiterhin auf der Notrufnummer
17 gemeldet wird.

Ein Thema, das in den letzten Monaten auch in den Medien besprochen

wurde, ist Tracking. Gewaltbetroffene Menschen, die im Frauenhaus

Schutz suchen, sind darauf angewiesen, dass ihr Standort geheim ist.

Dies wird mit Tracking-Methoden zunehmend eine Herausforderung.
Dass man die Ortung deaktivieren muss, das Handy
ausschalten muss oder am besten gar nicht ins Frau-
enhaus mitnehmen sollte, wissen wir schon langer.
Das wurde jedoch zunehmend schwierig, weil das
Handy fiir viele ein wichtiger Bestandteil im Leben ist.
Inzwischen gibt es aber auch gilinstige kleine Tracker,
die sich tiberall verstecken lassen, im Kinderwagen
zum Beispiel.

Sie haben es anfangs erwahnt: Auch Kinder sind Opfer von Femiziden.

Wie zeigt sich das im Frauenhaus?
Wir haben immer viele Kinder im Haus, auch schon
bis zu 20. Wenn sich eine Frau mit Kindern neu orien-
tiert, ist das natlrlich viel teurer. Sie werden in der
offentlichen Diskussion manchmal vergessen, man
meint, sie seien indirekt betroffen. Doch Kinder, die
in einem Umfeld von hauslicher Gewalt aufwachsen,
sind direkt betroffen. Das zieht ihnen den Boden un-
ter den Flissen weg, denn die Eltern sind ihre ersten
Bezugspersonen. Bei gemeinsamen Kindern besteht
bei getrennten Paaren ausserdem die Gefahr, dass
die Gewalt weiterlauft. Wir missen die Bediirfnisse
der Kinder kennen und verhindern, dass sich die er-
lernten Muster wiederholen.

Silvia Vetsch, 1961, leitete das St.Galler Frauenhaus
seit 2015. Per Ende Januar 2026 gibt sie ihren

Posten ab. Daneben setzte sie sich auch auf nationaler
Ebene in verschiedenen Gremien fiir von Gewalt be-
troffene Frauen ein, besonders auch fiir die Umsetzung
der Istanbul Konvention.

Frauenhaus St.Gallen: Notfallnummer durchgehend
erreichbar, 071 250 03 45
frauenhaus-stgallen.ch
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